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4天3夜东马徒步探险游 
 

第一天， 抵达沙巴拿笃机场.  (晚餐) 

抵达沙巴拿笃机场后，由专业导游接待乘搭豪华巴士（2小时路程）前往

丹浓谷原始低原热带雨林保护区。享

有世界上最多元生态系统美誉的丹浓

谷原始低原热带雨林保护区占地三十

八平方公里,热带雨林覆盖率高达

98%。位于拿马 LAHAT DATU 西南 

83 公里处，此保护区亦是重要的野生

动植物保护区。拥有270中鸟类，110种哺乳动物，包括苏门答腊犀牛、 

ORANG UTAN 、长臂猿鼠鹿及野猪等。当地植物也非常丰富，您不但可以

看到各种典型的雨林植物，还可以看到猪笼草和全世界最大的花-来佛亚西花！ 晚餐后乘搭豪华巴士在自然保

护区寻找夜间活动的动物。 

 

第二天，一天探险观光游  （早、午、晚餐） 

今天早上主要是丛林活动如长途跋涉到卡

达山度山族的墓地-悬棺（Coffin Cliff）。接下

来，将步行到观看鸟的眼睛视图区。经过漫

长的步行后，您将在在按摩泳池内放松心情。

午餐在度假村内享用。午餐后大家可选择在

度假村自由或自费参加大轮胎漂流活动。晚

餐将在度假村墅内进行。到了夜晚，我们将

举行夜游活动寻找夜间动物。 

 

 

第三天，一天探险观光游  （早、午、晚餐） 

早餐后，我们徒步至Fairy Falls & Serpent 

Walls欣赏其优美风光。 完毕后返回度假村

用午餐。午餐后大家可选择自由在酒店内活

动，或自费参加在昔加麻河（segama river）

的徒步游。晚餐后大家在自然保护区内徒步

观光。 

 

 

第四天，出境  （早、午餐） 

俗话说，“早起的鸟儿有虫吃”。今天大家可选择早起来森林徒步，多吸一点沙巴的新鲜空

气。之后返回度假村用午餐，午餐后前往机场办理出境手续，结束4天沙巴游。 

小贴士, 我们将为您提供以下小物件：  

1.上山时带好雨衣、手电筒、手套、手杖等用具。  

2.山上的水源比较少，上山前最好备些水 

 


